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№
п\п Ф.И.О. Долж

ность

Ка-
ге-

гори
я

Количество групп /  количество обучающихся ■
<Г //----------

*>"/// ит<ОГО

СО
(весь

период)

Этап
начальной
подготовки

Тренировочный этап

с с м
Гру
пп
ы

Обу-
чаю-
щихс

я

Учеб
ная
нагр
узка

Кол-
во

штат
ных
Ед.

1г.об. 2г.об. 1г.об. 2г.об. Зг.об. 4г.об. 5г.об. 1г.об. 2г.о
б.

3-6час. бчас. 8час. Ючас 12час. 14ч. 14ч. 14ч. 18ч. 20

ОТДЕЛЕНИЕ ВОЛЕЙБОЛ
1. Петриляйнен

Наталья
Васильевна

Старш и
й

тренер-
препода
ватель

СООТВ. 1/16
бчас
09-10
2-Зкл.

1/16
бчас
08-09
4-5кл.

1/15
Ючас.
05- 07
6- 8кл.

-/8

03-04
Юкл.

1/1
14час.

02
11кл.

4
56

36 2,0
2. Якименок

Валентина
Александровна

Старш и
й

тренер-
препода
ватель

соотв. 1/11
14час.
05-06
7-8кл.

1/9
14час. 
01-02 
11кл.

2
20

28
1,56

3. Перова
Ольга
Викторовна

Тренер-
препода
ватель

(совмес
титель)

СООТВ. 1/19
Ючас
07-08
5-6кл.

1

19
10 0,56

4. Перов Андрей 
Михайлович

Тренер-
препода
ватель

(совмес
титель

1/13 
14час 
03-04 

9-Юкл.

1
13

14 0,78

5. Калиничева
Ольга
Ивановна

Тренер-
препода
ватель

СООТВ. 1/16
бчас.
04- 07
5- 9кл.

1/15
Ючас.
06-08
5-7кл.

2
31

16
0,89

ИТОГО: Г р у п п /
у ч -ся

н агр у з
к а ,ед ..е

2/32
12час.

1/16
бчас.

3/49
ЗОчас.

1/11
14час.

1/21
14час.

2/10 
28 час.

10
139

104
5,78



ОТДЕЛЕНИЕ ПЛАВАНИЯ

.И.О.

[
должное

ть
кат-

я
со Н П -1 НТТ-2 Т Г -1 Т Г -2 Т Г -3 Т Г -4 Т Г -5 С С М -1 С С М -2 гру

п п ы
об-ся часы ш т.ед

1. Леймонтайнен
Эвелина
Борисовна

Тренер-
препода
ватель

соот
в.

1/20
12час.

07
бкл

1/4
14час.
03-04
Юкл.

2

24
26

1,44

2. Петрушкин
Андрей
Вадимович

Старш и
й

тренер-
препода
ватель

соот
в.

2/32
9час.
07-09
4-6кл.
(6ч.)
2012

1кл.(3ч.).

1/22 
8час 

09- 10 
3-4кл.

-/9

04-06
7-9кл.

1/2
14час. 
02-03 

9-Юкл.

4

65
31

1,72

3. Екимова
Ирина
Викторовна

Тренер-
препода
ватель

соот
в.

2/34
12час
2010

Зкл.(бч)
07-09

5-6к(6ч.)

1/18
12час
06-07
6-7кл

-/2

03-04 
9-Юкл

1/8
14час.
01-02
11кл.

4

62
38

2,11

4. Артемьева
Анна
Анатольевна

Тренер-
преподав

атсль

соот
в.

1/16
Зчас.
2008
5кл.

1/16
бчас.
2011
2кл

1/15
Ючас.

08
5кл

1/18
14час.

05
8кл.

4
65

33

1,83
ИТОГО Г р уп п / 

уч-ся  
н агруз 

к а , 
ш тат . 

Ед.

5/82
24час.

1/16
бчас

1/22
8час.

1/15
Ючас.

2/38
24час.

1/27
14час.

2/8
28час.

1/8
14час.

14
216

128

7,11

'



ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

,п Ф.И.О. должное
ть

кат-я со НП-1 НП-2 ТГ-1 ГГ-2 ТГ-3 ТГ-4 ТГ-5 ССМ-1 ССМ-2 труп
пы

об-ся часы шт.ед.

1. Якименок
Александр
Станиславович

тренер-
препода
ватель

соотв. 1/8
14час.
03-04
9кл.

1/7
14час.
02-03

10-
11кл.

2

15

28

1,56

2 . Джуссоева
Алёна
Олавиевна

Тренер-
препода
ватель

соотв. 1/16
Зчас.
09-10
2-Зкл.

1/10
14час.
05-06
7-8кл.

-/4

2004
9кл.

1/4
14час.
02-03
11кл.

3

34

31
1,72

3. Джуссоев
Виктор
Петрович

Тренер-
препода
ватель

(совмес
титель)

соотв. 1/15
8час.
07-09
3-5кл.

1

15
8

0,44
ИТОГО Г р у п п /

уч-ся
н агр у з

ка ,
ш т а т .

Ед

1/16
Зчас

1/15
8час.

2/18
28час.

-/4 2/11
28час

6

64
67

3,72

}



ФУТБОЛ
Х :п/п Ф.И.О. должное

ть
кат-я со НП-1 НП-2 ТГ-1 ТГ-2 тг-з ТГ-4 ТГ-5 ССМ-1 ССМ-2 труп

пы
об-ся часы шт.ед.

1. Никитин
Андрей
Владимирович

тренер-
препода
ватель

1/16
Зчас.
09-11
2-4кл.

1/15
8час.
2008
5кл.

1/16 
12 час.
05- 07
6- 8кл.

-/10

03-04
9-10кл.

1/2
14час.
2002
11кл.

4

59

37
2,06

2 . Волков
Дмитрий
Сергеевич

Тренер-
препода
ватель

соотв. 1/16
бчас.
2012
1кл.

1/15 
8час. 
11г.р. 
2кл.

2

31
14 0,78

3. Зайцева
Ольга
Римгаудас

Тренер-
препода
ватель

(совмес
титель)

соотв. 1/16
бчас.
08-10
3-5кл

1

16
6

0,33

ИТОГО Г р у п п /
уч-ся

н агруз
ка,

ш тат .
Ед.

3/48
15час.

2/30
16час.

1/16
12час

-/10 1/2
14час

7

106

57
3,17

I



/

ГРУППЫ ХОККЕЯ

Ф.И.О. должное
ть

кат-я со НГ1-1 НП-2 ТГ-1 ТГ-2 тг-з ТГ-4 ТГ-5 ССМ-1 ССМ-
2

труп
пы

об-ся час
ы

шт.ед.

1. Филатов
Анатолий
Григорьевич

Тренер-
препода
ватель

соотв. 2/32
9час.
2011

2 -
Зкл(бч)

2012
1кл(3ч.)

1/12
12час.
05-06
7-8кл

-/5

2004
9кл.

1/3
14час.
01-02

10-
11кл.

4
52

35

№

2 . Волков
Дмитрий
Сергеевич

Тренер-
препода
ватель

соотв. 1/16
бчас.
10,13-

14
Зк-ДОУ

1/12
12час.
08-09
4-5кл.

2

28
18

1,0
ИТОГО Г р у п п /

у ч -ся
н агр у з

к а ,
ш тат .

ед.

3/48
15час.

2/24 
24 час.

-/5 1/3
14час.

6

80

53

2 , %

;



БОКС

Ф.И.О. должное
ть

кат-я СО НП-1 НП-2 ТГ-1 ТГ-2 тг-з ТГ-4 ТГ-5 ССМ-1 ССМ-
2

труп
пы

об-ся час
ы

шт.ед.

1 . Лазарев
Сергей
Владимировы
ч

Тренер-
препода
ватель

в ы с ш
ая

1/16 
1 Очас. 
08-09 
4-5кл.

1/14
14час.
03-05
9-10
кл..

1/8
14час. 
02-04 

10- 
11кл.

3
38

38

2,11

2 . Колдан
Милана
Петровна

Тренер-
препода
ватель

2/32
9час.
11-12

1-2к(Зч)
09-10

3-4к(6ч)

1/15
12час
06-08
4-5кл

3

47

21
1,17

ИТОГО Г р у п п /
у ч -ся

н агр у з
ка ,

ш т а т .
Ед.

2/32
9час.

1/16
Ючас.

1/15
12час

1/14
14час.

1/8
14час.

6
85

59

3,28

I



ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА

№ п
/п

Ф.И.О. должное
ть

кат-я со НП-1 НП-2 ТГ-1 ТГ-2 ТГ-3 ТГ-4 ТГ-5 ССМ-1 ССМ-
2

труп
пы

об-ся час
ы

шт.ед.

1. Мелкозёрова
Анна
Владимировна

Тренер-
препода
ватель

соотв. 1/16 
3 час. 
13-14 
ДОУ

1/14
8час.
10-11
2-Зкл

1/10 
Ючас. 
08-09 
3-5 кл.

-/4

06-07
5-6кл.

1/4
14час.
04-05
8кл.

4

48
35

1,94

ИТОГО Г р у п п /
уч-ся

н агр у зк
а,

ш тат .
ед.

1/16
Зчас.

1/14
8час.

1/10
Ючас-

-/4 1/4
14час.

4
48

35
1,94



дзюдо
Ф.И.О. должное

ть
кат-я со НП-1 НП-2 ТГ-1 ТГ-2 тг-з ТГ-4 ТГ-5 ССМ-1 ССМ-

2
труп
пы

об-ся час шт.ед. 
ы

1. Ахадов Борис 
Казахмедович

Тренер-
препода
ватель

соотв. 2/32
12час.
06-08
5-7кл
09-11
2-4кл.

1/10
14

04- 08
5- 9кл.

N

3

42

26

1,44

ИТОГО Г р у п п /
уч-ся

нагрузи!
а,

ш тат .
ед.

2/32
12час

1/10
14час.

3
42

26

1,44

ВСЕГО ПО  
ШКОЛЕ:

Групп:
уч-ся:
час.,

шт.ед.

19
3 0 6
93

2
32
12

5
81
4 0

6
90
60

6
93
72

6
84
84

4
51
56

8
42

112

56
779

529
29,
4

I


